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見て！触れて！体験できる！楽しい企画が盛りだくさん！

OPEN CAMPUS 2020
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ゼ
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ト
！！

大学紹介 入試説明 先輩が語る“けんぷくライフ”

やってみよう!授業体験 先輩とのなんでもトーク 施設見学

開催地：堺東学舎
子ども福祉学科

開催地：堺市駅前学舎
介護福祉学科

４月18日■土 13：30-
15：30

５月17日■日 10：00-
12：00

６月６日■土 13：30-
15：30

７月11日■土 13：30-
15：30

７月19日■日 10：00-
12：00

８月１日■土 13：30-
15：30

８月18日■火 10：00-
12：00

９月26日■土 13：30-
15：30

11月28日■土 13：30-
15：30

12月19日■土 13：30-
15：30

南海高野線
堺東駅から徒歩１分
堺市堺区南花田口町2丁3-20
三共堺東ビル

ＪＲ阪和線
堺市駅から徒歩１分　
堺市堺区東雲西町１丁2-7
出原ビル

ＪＲ阪和線
鳳駅から徒歩10分
堺市西区鳳南町5丁595
耳原鳳クリニック3F

堺市駅前学舎堺東学舎（大学本部） 鳳学舎
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松江キャンパス（保育・幼児教育学科）  島根県松江市西川津町4280
安来キャンパス（介護福祉学科 安来キャンパスコース）  島根県安来市広瀬町広瀬753-15

６月21日■日 10：00-
12：00３月24日■火 13：00-

15：00

 未来の保育園 幼稚園の先生介護福祉士けんぷくにあつまれ～！ 



小さな大学で
大きな
自分づくり

大阪健康福祉短期大学は、

少人数で「保育•幼児教育」と

「介護」を学ぶ、とても小さな大学です。

友だちや先輩、教員も、みんなが顔見知りになるような学生生活。

一人ひとりの顔がみえ、一人ひとりの想いを大事にできるサポート。

専門分野の知識や経験はもちろん、仲間との団結や、

支えあう心を学べる環境が待っています。

大きな夢に向かって過ごす2年間。

福祉のプロとして巣立っていけるよう、私たちは全力で応援します。

小さな大学で、大きな自分を育てよう！

新キャンパス建設にあたっては、

施設・設備をより充実させ

福祉現場との連携を強め、

豊かなキャンパスライフを

送ることができる大学づくりを

目指します。

堺市南区高倉台1丁2-1　泉北高速鉄道泉ケ丘駅から徒歩約7分
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入試情報
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教員紹介
学長あいさつ

2021年４月より

新キャンパスへ
移転！（予定）

研究棟

外部デッキに
囲まれた中庭

学生談話スペース
ラーニングコモンズ

介護棟
介護・入浴実習・教室

管理棟
事務・研究室

学生談話
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ピアノ実習棟
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濁池

新キャンパス

堺市立
南図書館 新しい情報は

Webサイトで
更新中
http://www.kenko-fukushi.ac.jp/web/

キャンパスイメージ図

キャンパス全体図

泉ケ丘駅方面

図書・カフェ棟 グラウンド
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けんぷく ここがポイント!
本学の教育実践から、少人数でこそ人を育てることが
できることを学んできました。学生一人ひとりを丁寧
に指導できる教育を大切にしています。

昼間２年課程
■定員／60人（男女共学）
■修業年限／２年
■授業日／月～金曜日 第1限～第5限（9：00～17：50、90分授業）
※土曜日に授業がある場合もあります。

取れる資格
■保育士
■幼稚園教諭二種免許状  
■社会福祉主事任用資格

■児童厚生二級指導員
■認定病児保育スペシャリスト（アカデミック）
■准学校心理士

昼間２年課程
■定員／20人（堺キャンパスコース・安来キャンパスコース）（男女共学）
■修業年限／2年
■授業日／月～金曜日 第1限～第5限（9：00～17：50、90分授業）
※土曜日に授業がある場合もあります。

取れる資格
■介護福祉士国家試験受験資格
■社会福祉主事任用資格

介護福祉学科子ども福祉学科

保育士・幼稚園教諭になりたい! 介護福祉士になりたい!

P 7･8

授業の多くが実技・演習科目となっており、体験し実践しながら
学ぶことを大切にしています。豊かな感性と表現力を磨き、確か
な技術を身に付けます。

子どもや高齢者と触れ合い、関わりながら学べる授業が豊富
です。大学だけでなく現場が教室となり、子どもや高齢者から
学ぶことを大切にしています。

P 9･10

▶ 「働き続ける力」を育てる２年間
▶ 一人ひとりの「やってみたい！」を実現

▶ 進路に合わせた３つのコース
▶ 「あそびの達人」を目指す

P 11～16 P 17～22

アットホームな雰囲気で子どもから学ぶ
「せんせい」をめざす！

「生きる喜び」をともに創り出す
介護福祉士をめざす！

子ども福祉学科 介護福祉学科

少人数できめ細やかな教育

保育・介護の現場が教室

実技・演習科目が充実

P 5･6
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少人数で
きめ細やかな教育
●❶

　ピアノ未経験者でも安心。経験豊富な講師が完全個別指導を行います。
わからないところはその場で質問し、納得いくまで指導を受けることがで
きます。
　また、合同ピアノ教室は自主練習スペースとして学生に開放しているた
め、空いている時
間や放課後等にも
集中して練習する
ことができます。
　学生との対話を
通じて一人ひとり
の特性に合った丁
寧な指導を行いま
す。

■◆   マンツーマンのピアノ指導

　講義では、教員と学生または学生同士で行う対話型授業を多く取り入れて
います。主体的に問いを立てることで学習意欲が高まり、深く考えることがで
きます。教員との対話の中で学生自身に生まれる疑問を、学生同士で考え合い
掘り下げていくことで、自然に「深く考える」姿勢が身に付きます。

■◆   対話型の授業

　私は楽譜を読むことができな
かったのですが、マンツーマン
の授業なので、1コマ90分の間に
先生から教わったことをコツコ
ツこなし、家でしっかり自主練
をすると1年で色々な曲を弾け

るようになりまし
た！初心者の皆さ
ん、ピアノに不安な
方も大丈夫です。安
心して入学してく
ださい！

　短大の授業では介護や福祉の
分野の専門的な内容を学んでい
きます。介護福祉士になる上で
必要な知識が定着するように、
先生方の手厚い指導がありま
す。学生と先生の距離が近いこ
とで授業中でも質問しやすく、
分からないことが分かるという
手ごたえを感じる事ができま
す。少人数の授業で、一人ひとり
のペースを考えながら授業を進
めてもらえるので、今まで苦手
だった勉強が少しずつ面白く
なってきて、自分に自信がつき
ました。

橋本晴香（1年）

安田朱里 （1年）

student ’svoice

student ’s
voice

　本学は長い歴史の中で、少人数教育こそが学生一人ひとりを大切にでき、
真の学びを提供できることを明らかにしてきました。この経験を生かして、
温かい雰囲気の小さな学び舎で自分のペースに合った学び方ができる、そん
な大学づくりを進めています。
　学生は多くの場面でクラスごとに活動するため、学生同士のつながりも生
まれやすく、また、教員がクラス全体を見守っているので安心して学生生活
を送ることができます。
　個人面談の時はもちろん、休み時間や放課後にも、学生生活や進路などに
ついて個別に相談することができます。

子ども福祉学科

介護福祉学科
自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
習
で
き
、

自
分
に
自
信
が
つ
い
た
！

ピ
ア
ノ
初
心
者
の
方
も

不
安
な
方
も
大
丈
夫
！
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子ども福祉学科

介護福祉学科

　保育士の仕事として、地域の
子育て支援という役割がありま
す。この授業では、地域の「子育て
ひろば」を見学し、その後、自分達
で「子育てひろば」を開催します。
地域から遊びに来てくれる親子

と手作りおもちゃや触れあい遊びを一緒に
して、楽しい時間を過ごしています。

保育・介護の
　　現場が教室

●❷

現
場で

バイ
トができる!

　介護を必要とする方と、一緒に時間を過ごす体験を通して、対象者を具
体的に理解していく授業を多数用意しています。堺市の高齢者コミュニ
ティ「いきいきサロン」でのレクリエーション提供ボランティアや認知症
カフェへの参加、脳性麻痺の障がいを持つ方と講義以外でも関わりを持
ち、その方と一緒
にUSJやカラオケ
に行く外出支援
の企画などを
行ってきました。
　例年多くの学
生が参加し、当事
者を「生きる教科
書」としたかけが
えのない学びを
体験しています。

■◆   生きる教科書プロジェクト

授業
保育・教職実践演習 総合表現

保育基礎ゼミ 保育内容（表現）

子どもが喜ぶあそびを考え実践 子ども達の前で行う劇の発表会

授業で制作物を子ども達にプレゼント 子ども達と一緒に行うリズム運動

子
育
て
支
援
演
習

「
子
育
て
ひ
ろ
ば
」
開
催

　本学は、子どもや高齢者、障がいをもつ方と直接触れあい、関わりあうこと
を通して学ぶことを大切にしています。保育・介護の現場実習はもちろん、普
段の授業の中やそれ以外の場でも、「保育・介護の現場が教室」となり学べる
機会を豊富に取り入れています。
　また、保育・介護現場でのアルバイトやボランティアなどに参加して、子ど
もや高齢者と関わる経験を積むこともできます。保育・介護のアルバイトや
ボランティアは、希望すれば随時紹介が可能です。
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半分近くが

実技や演習の授業です

実技・演習科目が
充実

●❸ 　ピアノ発表会は、音楽の授業
の一環で年に１度開催していま
す。学生は、発表会に向けて週に
１度の授業内レッスンを受け、
自ら練習を行います。レッスン
では、練習の成果を見てもらい、
色々なアドバイスをもらって曲
を仕上げていきます。
　観客の前で発表することは緊

張しますが、初心者
の私たちにとってと
てもいい経験になり
ました。

　短大の授業は座学だけでなく、
実技や演習科目もたくさんあり
ます。移動介助や食事介助など生
活場面で活用できる介護技術を
学ぶ「生活支援技術」、シミュレー
ターを使って吸引や胃ろうなど
を安全に行う手技を学ぶ「医療的ケア演習」
など、実技はできるようになるまで繰り返し
て練習します。クラスメイトとペアになって

実際に介護を受ける体
験をすることも。自分で
体験することで、「こう
したらもっと良くなる
のでは」と相手の立場
に立って考えることが
でき、実習でも役立て
ることができました。

田畑風雅
（1年）

左 ： 矢野愛梨 （2年）
右 ： 山﨑玲奈 （2年）

student ’svoice

student ’s
voice

民舞・和太鼓 音 楽

造 形 幼児体育

プロの講師から直接指導を受けます ピアノや声楽など、多彩な表現力を身につけます

絵の具や粘土など様 な々教材の技法を習得します 子ども達と一緒に身体を動かしながら学びます

医療的ケア演習

介護総合演習 生活支援の展開

生活支援技術

模型を使って痰の吸引などの演習を行います 介護に必要な技術を身につけます

実際の場面を想定して介助を行います 介助される方の立場に立って考えます

子ども福祉学科

介護福祉学科
相
手
の
立
場
に
立
っ
て

考
え
る
こ
と
が
で
き
た
。

ピ
ア
ノ
発
表
会
は

と
て
も
い
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
♪

　本学は、体験を通して学ぶことを重視してい
ます。そのため、座学だけではなく、実技や演習
の授業を数多く設けています。
　同じ目標を持つ仲間とともに、自らが学びの
主体となって、見て、触れて、気づくことを大切
にしています。
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保育・幼児教育コース 病児・障がい児ケアコース 児童ケアコース

　保育園・幼稚園・認定こども園や
乳児院での就職をめざす人たちの
コースです。資格に必要な科目に
加えて、さらに乳幼児の保育に必
要な実践的な知識や技能を習得し
ます。苦手を克服し、自分の得意な
ものを身につけて現場で活躍でき
る、より確かな力を持った保育者
をめざします。

　放課後児童クラブ（学童保育）や児童
養護施設、児童館などで、小学生以上の
子どもたちにもかかわる職業をめざす
人たちのコースです。小学生を対象にし
た遊びや児童のケアに関する専門的な
科目を学びます。
　児童館関連科目を学び、実習に行くこ
とで児童厚生二級指導員の資格を取得で
きます。

　障がいのある子どもの保育や病児
の保育（体調を崩している子どもや
回復途中の子どもの保育）に関心の
ある人のためのコースです。この
コースでは障がい児施設での実習を
行います。
　必要な科目を履修することで「認定
病児保育スペシャリスト（アカデミッ
ク）」を取得することができます。

保育所や児童養護施設などで、保育士として子どもを
保育する仕事に就くために必要な国家資格。

認定こども園は、保育園と幼稚園の両方の
機能を併せ持つ施設。就職の際には保育士
と幼稚園教諭の２つの資格が必要となる。

取れる資格

幼稚園や認定こども園で、教諭として働くために必要な
免許状。

福祉事務所や障がい者施設、児童福祉施設などで生活
相談員や児童指導員として働く際に必要となる資格。

児童館や放課後児童クラブで、子どもたちの遊びや生
活を通した発達支援にかかわる職員のための資格。（児
童健全育成推進財団認定資格）

様々な場で活躍できます

保育所・幼稚園・
認定こども園

障がい児（者）
関連施設

保護者の事情により養育
できない子どもを入所さ
せて世話をし、自立のため
の援助を行う施設。

乳児院・児童養護施設
共働き家庭の子ど
もに対して放課後
の生活や遊びの場
を提供する事業。

学童保育所・児童クラブ

障がいを持つ子どもや大人を通所（入所）さ
せ、療育や訓練、保護を行う施設。

　私は就職試験を受けるまでにかなり迷い、
先生にたくさん相談しました。就職先は、私
の考えている方針・理念と合っている保育
園なので、就職が決まったときは嬉しかった
です！
　これからこの保育園
で自分がどんな保育が
できるのかと考えると
とても楽しみです。

伊藤樹里香 （2年）

student ’s
voice

進路に合わせた3つのコース

子ども福祉学科

子ども福祉学科では、２年次から将来の進路希望に応じたコース別の履修を行います。
どのコースでも保育士資格と幼稚園教諭二種免許状を取得できますが、さらに将来の進路を見据えてそれに応じた科目を選択します。

自分の「強み」を発見し、磨きをかけていくことで、確かな力が身につきます。

２免がとれる!

1限目

2限目

昼休み

3限目

4限目

5限目

金曜日

音楽Ⅱa

情報教育
入門

子ども
家庭福祉

文章表現

木曜日

実習入門

日本国憲法

教育原理

子どもの
食と栄養

水曜日

クラス
ミーティング

子どもの
保健Ⅰ

保育基礎
ゼミⅠ

キャリアアップ
教育Ⅰ

月曜日

英語

乳児保育Ⅰ

体育（講義）

発達心理学

火曜日

子どもの
遊びと文化Ⅰ

保育内容
(言葉)

造形Ⅰ

保育内容
（総論）

1年次時間割（例）

保育士資格

幼稚園教諭二種免許状

社会福祉主事任用資格

児童厚生二級指導員

学校心理士に準ずる資格。学校心理士と准学校心理士が
参加できる研修を受講して、通常より短い実務経験期間
で「学校心理士」を受験することができる。

准学校心理士

病児保育施設や保育所等で、体調を崩している子ども
に対して適切なケアと保育を行うための専門資格。（日
本病児保育協会認定資格）

認定病児保育スペシャリスト（アカデミック） 

希
望
す
る
保
育
園
に

就
職
が
決
ま
り
ま
し
た
！
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実
習
レ
ポ
ー
ト

　保育園と児童養護施設の２つの実
習を終え、それぞれの施設の違いを
知り、たくさんのことを学びました。
　実習はとても楽しく、日誌は正直
つらいけどその分、子どもたちに会
えると思うとすごく頑張れます。そ
れだけではなく、実習でしか学べな
いことがたくさんあるし、子ど
もたちと関わることで新しい
発見をすることができます。実
習を終え、改めて保育士はやり
がいのある仕事だと思います。
実習で学んだことを活かして
これからも頑張りたいです。

谷風美維奈 （1年）

student ’s
voice

保育実習Ⅲb［児童福祉施設］

保育実習Ⅲc［障害児・者施設］

保育実習Ⅲd［児童館・放課後児童クラブ］

10日間

幼稚園実習
4週間

幼稚園
認定こども園

保育実習Ⅱ
10日間

保育所
認定こども園

保育実習Ib
10日間

乳児院
児童養護施設

現場経験豊かな教員が指導します
　実習前後の授業は、現場経験のある教員が指導にあたります。
現場の“生”の話を聞き、不安や悩みも出し合いながら、実習に向
けて準備を進めていきます。絵本の読み聞かせや手遊びなども、
教員のお手本を見て学ぶことができますよ。

　実習は、保育園や幼稚園等で「せんせい」として働くために必要なチカラを身につける場です。子ども
たちと一緒に遊んだり生活したりしながら体験的に学び、子どもと共に成長することができます。

充実の保育・教育実習

実
習
を
終
え
て

1年次 2年次

保育実習Ia
10日間

※希望者のみ実施

実習の
1日の流れ

9：00
10：00
　　

16：00
17：30

１日がスタート
設定保育
（制作活動や運動遊びなど）

11：30
13：00
14：00

給食
お昼寝
保育士の先生からの直接指導

自由保育（砂場遊びや鬼ごっこなど）
実習終了

保育所
認定こども園

実習の流れ

安心の実習サポート

実習中も個別に訪問し指導します
　実習中に教員が実習先を訪問し指導を行います。「子どもとの
関わりが難しい」、「実習日誌の書き方がわからない」など、実習で
の疑問や不安を相談することができ、一人ひとりに合った個別の
アドバイスを受けることができます。
　教員からの励ましを受けることで、その後さらにパワーアップ
して実習に臨むことができます。

現場と連携した実習指導を
行います
　本学はこれまで、現場と連携しながら保育
士養成に取り組んできました。実習先（保育
園）の先生方と本学の教員が、実習内容や学
生の状況について意見交流を行う懇談会も
毎年実施しています。そのため、安心できる
現場で保育実習を行うことができます。

改
め
て
保
育
士
の

や
り
が
い
を
実
感
！

実習後の報告会
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卒業後は、保育園や幼稚園等への就職はもちろんですが、
４年制大学への編入学や短期大学専攻科への進学も可能です！

例えば、子ども福祉学科卒業後 → 4年制大学の3年次に編入学（2年間）
保育士・幼稚園教諭 ＋ 小学校教諭 をめざす！

指定校推薦先（2019年度）
● 桃山学院大学 ● 追手門学院大学 ● 関西福祉科学大学 ● 四天王寺大学 ● 東大阪大学 ほか

「あそびの達 人 」を目指す

子 ど も 福 祉 学 科

保育の仕事を目指す皆さんが多くのあそびと出会い、
あそびを楽しむことができる“あそび心”を育めるカリキュラムをたくさん用意しています。

授業の中はもちろん、ボランティアなど学外での機会を通して、多彩なあそびの経験を積むことができます。

就職決定率

楽しいあそびの世界へようこそ！
　あそびには、子どもの育ちを促す様々な要素が含まれています。大好きなあそびに夢中に
なったり、工夫をしたり、友だちと協力したりする経験を通して、子どもたちは自分の中のい
ろんな可能性の花をひらかせていくのです。
　私たちは、保育のお仕事を目指すみなさんが、❶たくさんのあそびと出会い、❷あそびと子
どもたちの成長・発達との関わりを理解し、そして、何よりも、❸あそびを楽しむことができる
“あそび心”を自分のなかに育んでいくことが大切だと考えています。
　本学では、さまざまな授業や学内外での機会をとおして「あそびの達人」を目指すカリキュ
ラムとなっています。
　屋外でのあそびや室内でのあそび、手あそび・うたあそび、運動あそびに造形あそび、子ども
たちと一緒に創り出すあそびに伝承あそび…などなど。楽しいあそびの世界を、子どもたちと
一緒に豊かにつくりあげていくような「あそびの達人」を一緒に目指しませんか？

教員
代田 盛一郎

teacher’svoice

子

Interview

　保育士の仕事の魅力はたくさんありますが、中でも子どもたちの成長を目の
前で感じ、その感動や喜びを子どもや保護者、職員などみんなで喜び合えるこ
とが大きな魅力です。
　保育園では同じ年齢でも色々な姿の子どもがいます。そこから、一人ひとり
の課題を考え、ねらいを持って子どもたちが健やかに育っていけるように保育
をしています。できないことができるように
なったり、子どもの本当の思いに気づくこと
ができて分かり合えたり、大きな成長を感じ
た時にとてもやりがいを感じます。
　人と関わる仕事だからこそ、日々新しい発
見があり、自分自身も子どもたちと共に成長
できることも魅力だと思います。

主な
就職先
（過去5年）

その他 5.9%5.1%
乳児院・児童養護施設 3.0%

学童保育所

7.6%
障がい児（者）施設

6.3%
幼稚園

26.6%
認定こども園

保育園

45.6%

本学では、1年次から授業科目の中で広く就職に関する講義や指導を展開しています。
また、個別の丁寧なサポートを実施し100％に近い就職率を実現しています。

95%
※2019年3月現在

2014年度卒業  おおぞら保育園 日下陸矢さん

卒業生イ
ンタビュ

ー
やりが

いは？
保育の

魅力は？

在学中に

皆で一つのことに取り組む

 なかで得た力が、現場で

　 生かされていると

　 感じます！

進学もできる！

ど も た ち と 共 に 成 で き る

保育士・幼免取得で高い就職率

長
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「働き続ける力」を育てる２年間

介護福祉学科

本学科では、専門職としての基本的な姿勢や必要な知識・技術を身につけ、国家資格の取得はもちろん、
自分の介護に自信をもち、働き続けられる力を育てることを目指しています。

Step
１

Step
２

Step
３

　介護福祉士に求められる基本
的な知識・技術を身につけるため
のプログラムを用意しています。
大学での授業や、介護現場での実
習、その他様々な機会を通じて知
識・技術を身につけていきます。

　国家試験対策も重視していま
す。基礎知識を確認し、試験形式
で問題を解き、確実に合格できる
水準に到達できるようサポート
します。

　介護福祉士には介護現場で
リーダーとしての役割を担うこ
とが期待されています。本学では
リーダーに求められる力を身に
つけるためのプログラムを用意
しています。

様々な場で
活躍できます お宅にお伺いし掃除や

調理、入浴や食事などの
必要な介護を行います。

訪問介護

介護を必要とする方に日
中事業所へ来ていただき、
入浴や食事などの必要な介護に加え、レクリエー
ションなどを行い心地よいひと時を提供します。

デイサービス

介護を必要とする方の暮らしの場で
あり、24時間必要な介護を行います。

特別養護老人ホーム・
グループホーム

病院を退院された方が自宅で生活できるよう、主に
リハビリを行います。リハビリの専門家と協力しな
がらさまざまな日常生活の動作ができるように支援
します。

介護老人
保健施設

基本的知識・技術を
確実に身につけます

リーダーに求められる
能力を育てます

国家試験対策も
重視します

科目一覧

※カリキュラム等の変更により、科目名や内容が変わることがあります。

講
義

生命倫理
人間関係論
社会福祉概論
介護福祉制度論
生活文化論
統計基礎
生活学
福祉マネジメント論

日本国憲法
福祉労働論
介護福祉学
リハビリテーション
介護対象論
在宅介護福祉
リスクマネージメント
介護福祉倫理

生活支援論
介護過程概論
ケアマネジメント論
発達心理学
医学一般
こころとからだのしくみ（総論）
こころとからだのしくみ（各論Ⅰ・Ⅱ）
医療的ケア概論Ⅰ・Ⅱ

演
習

実
習

コミュニケーション論Ⅰ・Ⅱ
生活支援技術Ⅰ～Ⅲ
栄養・調理
レクリエーション
生活支援の展開Ⅰ～Ⅲ
介護過程演習
介護総合演習Ⅰ・Ⅱ
認知症ケアの理解と支援Ⅰ・Ⅱ

障害の理解と支援Ⅰ・Ⅱ
医療的ケア演習
キャリアアップゼミナールⅠ～Ⅳ
健康と福祉Ⅰ・Ⅱ
国際理解
国家試験基礎演習Ⅰ・Ⅱ
国家試験実践演習Ⅰ～Ⅲ

介護基礎実習　　介護実習Ⅰ・Ⅱ

身体と頭を使って専門的技術を身につけます

　私は社会人経験を経て入学しました。今までの事務的な仕事と介護福祉
の仕事では、求められることの違いがあり最初は戸惑いもありました。
　1年生の終わりには高齢者施設で30日間、介護過程を展開する実習があ
ります。一人の利用者の方の生活課題は何かを導き出し、その方にあう介
護計画を考え実践します。その人の生活についてとことん考え、何度も試
行錯誤する。介護には正解はありませんが、今できる事の全てをケアとい
う形にしてその方に提供する、その覚悟が定まった気がしています。
　この短大で学んで、介護福祉士の資格を取得し現場で働く、ということ
に確かな自信を持つことができました。

student ’svoice

1限目

2限目

昼休み

3限目

4限目

5限目

金曜日

介護対象論

介護総合
演習Ⅰ

生活支援の
展開Ⅱ
（聴覚）

木曜日

生活支援論

認知症ケアの
理解と支援Ⅰ

発達心理学

こころと
からだのしくみ
（総論）

水曜日

キャリアアップ
ゼミナールⅠ

社会福祉
概論

人間関係論

クラス
ミーティング

月曜日

生活支援
技術Ⅰ

生活支援
技術Ⅱ

生活支援の
展開Ⅰ

介護福祉学

火曜日

生活支援の
展開Ⅱ
（視覚）

障害の理解と
支援Ⅰ

介護過程
概論

介護過程
概論

現
場
で
働
く

自
信
が
つ
い
た
！

1年次時間割（例）

寺川啓代（1年）
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実
習
レ
ポ
ー
ト

丁寧な実習サポート

介護実習Ⅱ
33日間

特別養護老人ホーム
介護老人保健施設

介護基礎実習
18日間

入所施設
（高齢者または障がい者）

　私は実習を通し、「利用者の方に安
心して頂けるような支援」と「疑問を
もつことの大切さ」を学びました。
　支援者が自分の支援に対して不安
を抱いていると、それが利用者にも伝
わり、利用者自身も不安になってしま
います。
　また、「なぜ、この利用者はこういっ
た言動・行動をされるのか？」という
ことを考えた上で支援することで、支
援者主体ではなく、利用者主体の支援
ができるのではないかと思います。実
習での学びを忘れず、介護現場での実
践に生かしていきたいと思います。

高橋ゆきの

voice

介護総合演習と実習直前指導
　「実習のてびき」をもとに、具体的な事例を挙げながら実習の進め方
についてイメージが持てるようにし、実習に必要な知識や態度を身に
つける事前学習が「介護総合演習」です。
　実習記録の書き方や介護実習計画の立案、目標の設定、ミーティングの
進め方など、それぞれの実習段階に応じた内容を演習形式で学びます。

手厚いサポートで充実の介護実習

実
習
を
終
え
て

1年次

介護基礎実習
5日間

実習の
1日の流れ

8:45
9:00

16:00
18:00

実習施設到着
実習内容について
実習指導者と打ち合わせ

10:00
13:00
14:00

移動介助
大学教員による巡回指導
レクリエーション

ベッドメイキング
実習終了

障がい者作業所
高齢者グループホームなど

実習の流れ

実習前

教員の巡回指導による個別での相談体制の確立
　実習先の施設が決まってから実習の終了まで、一人の教員が一人の
学生を担当しサポートします。
　実習計画が予定通り進んでいるか、実習記録に内容が具体的に記入
されているかなどを確認し、学習がスムーズになるようアドバイスを
行います。実習施設と実習生を結びつけながら、実習中の悩みや不安
が解消できるようサポートします。

実習中

介護実習の総仕上げ
実習報告会
　実習終了後は学生一人ひとりが実習で
の学びを振り返り、レポートにまとめて報
告する「実習報告会」を開催しています。
“自分の体験がどのような意味を持ってい
るのか？”“どのような介護を行うことが
利用者にとって必要なのか？”など、それ
ぞれの体験を交流し、テーマを絞って議論
することでより一層学びが深くなります。

実習後

＋  訪問介護事業所

「
利
用
者
に
安
心
し
て

学
べ
た
2
年
間
の
実
習
。

い
た
だ
け
る
支
援
」 

が

　介護実習は、実際の介護現場での見学・体験を通して、介護を必要とする方々の生活を支援する実践
的なスキルを身につける学習の場です。学生一人ひとりに応じたサポートの下、専門職としての介護福
祉士に求められる介護福祉観を養います。
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卒業生イ
ンタビュ

ー
やりが

いは？
介護

の魅
力は？

一人ひとりの「やってみたい!」を実現

介護福祉学科

本学科では、学生が主体となり、それぞれの問題意識や関心に応じた
「知りたい」「学びたい」「やってみたい」を実現しています。

■高齢ゼミ
　地域で暮らす高齢者との触れあいを通して、学生自
身の「高齢者像」を創り、必要な介護とは何かを考えま
す。これまで、自治組織「いきいきサロン」に参加し紙
芝居や歌を鑑賞したり、食生活改善ボランティアの方
と調理実習を行い、おいしい味付け方法などの知恵を
教わったりしてきました。

■障がいゼミ
　このゼミでは、障がいをもって生きるとはどういう
ことか、日常生活を送る上でどのような困難がありど
のような支援が良いのか等のテーマについて考えて
いきます。近年では、車いすアメフトへの参加と普及
に取り組んでおり、普段車いすを使っておられる方と
一緒にスポーツしながら交流しています。また、広報
用のリーフレットや動画の作成も行っています。

主な
就職先
（過去5年）

児童福祉事業・その他
5.7%

4.3%
デイサービス・
居宅事業所

17.1%
介護老人
保健施設

12.9%
障がい者施設

特別養護
老人ホーム

60%

介護福祉士・国家試験
受験対策は万全です!

100%
介護福祉士
国家試験合格率
2年連続

Interview

　現場で入居者の日常生活の支援をさせて頂き、根拠あるケアをチームで考え取り組ん
でいます。介護職として働き続け、改めて、介護の“魅力”に気付くことができました。「介
護職は専門職である」ことを大切にしたいと思っています。一つひとつのケアに意味があ

り、専門職だからこそできるケアを目指したいと考えてい
ます。新しい知識や技術を取り入れ、入居者のため、自身の
成長のために、学びを深め続け活かしたいと思います。こ
れからも、優しさと愛情を持って、介護福祉士として働い
ていきたいです。皆さんも、夢を目指して精一杯頑張って
下さい。いつか、一緒に働ける日を楽しみにしています。

本学では、入学当初から就職を見据えたサポートを行っていきます。
教職員が、学生の皆さんの希望や適性を考えながら、最適の就職先が見つかるよう支援します。
介護現場への就職率も高く、多くの卒業生が介護現場で働き続けています。 

2013度卒業 特別養護老人ホーム いのこの里
栁瀬綺華さん

働 き 続 け て 改 め て 介 護 の “ 魅 力 ” に 気 付 い た

手厚いサポートで高い就職率

就職決定率

100%　キャリアアップゼミナールは、現在
「高齢ゼミ」と「障がいゼミ」の二つがあ
り、学生がどの分野をキャリアアップし
たいか選ぶことができます。
　高齢ゼミでは、実際に高齢者の方が集
まる活動に参加させてもらいました。共
に時間を過ごすことで、高齢者の日々の
過ごし方を知ることができました。
　障がいゼミでは、車椅子アメフトの活
動に取り組んでいます。障がいのある方
が車椅子アメフトに参加する際に車椅
子に付けるクッション（プロテクター）
を学生が考えて作成したりもしました。

文野義揮

興
味
の
あ
る
こ
と
を
体
験
、

追
求
で
き
る
！

student ’svoice

※2019年3月現在

卒業後は、特別養護老人ホーム等への就職はもちろんですが、
４年制大学への編入学や短期大学専攻科への進学も可能です！

例えば、介護福祉学科卒業後 → 4年制大学の3年次に編入学（2年間）
介護福祉士 ＋ 社会福祉士 をめざす！

指定校推薦先（2019年度）
● 桃山学院大学 ● 追手門学院大学 ● 関西福祉科学大学 ● 四天王寺大学 ● 東大阪大学 ほか

進学もでき
る！
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合否通知
▼

入学手続
第２回面接

（試験）
出 願第１回

面接

入 試 情 報
● 出願資格と試験科目 ●

※詳しくは、学生募集要項をご覧ください。

経済的支援

総合型選抜（AO入試） 試験科目 面接

入試に関するお問合せは
事務センター入試担当まで

受付時間  9：00～17：00（平日）
TEL.072-226-6625

入学金

授業料 年額75万円
2期分納可

施設設備費 年額20万円
2期分納可

実習費 年額10万円

行事費 年額5万円

合　計 130万円
（2年次は110万円）

20万円
初年度のみ

❶奨学金等の支援制度
日本学生支援機構 国の奨学金事業で、給付型と貸与型があります。

給付型奨学金の支給対象となる学生は、授業料等の減免も受けることができます。（高等教育の修学支援新制度による）

卒業後5年間、介護・保育の仕事に就けば全額返済免除になります。（各都道府県認定団体で運営）
※2021年度の新規募集は未定。

その他の奨学金 各都道府県育英会、交通遺児育英会などがあります。

国の教育ローン
（日本政策金融公庫）

修学資金貸付制度

卒業後3年以上、堺市内の民間認定こども園や保育所等で勤務することを条件に、修学支援金が支給されます。 ※2021年度の新規募集は未定。さかい保育士総合支援事業

日本政策金融公庫は全額政府出資の政府系金融機関です。

学費サポートプラン （株）オリエントコーポレーションと本学が提携し実施している教育ローンです。

❸本学独自の学費補助制度（詳しくは学生募集要項をご覧ください） ※該当するものは重複して利用できます。

❹その他の制度

学校推薦型選抜（指定校）
総合型選抜（AO入試）受験の人

資格を持っている人

総合型選抜（AO入試）・学校推薦型選抜（指定校）を受験して合格した学生の入学金は、半額の10万円とします。

社会人の人 一年につき10万円を2年間、各学年の後期授業料から減免します。
（社会人…2020年3月までに高等学校を卒業した者）

専門実践教育訓練給付制度厚生労働大臣指定講座

一年につき10万円を2年間、各学年の後期授業料から減免します。なお、子ども福祉学科入学生で、
資生堂児童福祉奨学生に応募して認定された者は、年間50万円（上限、返済義務なし）が2年間、別途支給されます。

遠隔地の人 高等学校新規卒業生で、自宅が遠方で通学困難なため部屋を借りる場合、
家賃1ヶ月分の1/2相当額の授業料（上限年20万円）を減免します。（収入等の条件あり）

再入学する
本学卒業生・在学生 本学の卒業生または在学生が、他学科に再度入学するとき入学金は免除します。

同時に在学する
兄弟姉妹を持つ人 同一世帯の兄弟姉妹が同時に2人以上在学する場合は、2人目以降の授業料を半額にします。

児童養護施設
入所児童・里子の人

それぞれの学科の入学者で、対象となる資格を1つ以上取得している学生には、入学後50,000円を一学年の後期授業料から
減免します。なお、2021年3月31日までに取得したものを対象とします。

● ホームヘルパー資格2級以上
● 介護職員初任者研修修了者
● ガイドヘルパー資格
● 福祉住環境コーディネーター検定試験2級以上
● 全国高等学校家庭科被服製作技術検定2級以上
● 全国高等学校家庭科食物調理技術検定2級以上
● 実用英語技能検定3級以上
● 全商英語検定2級以上
● 日本漢字能力検定2級以上

介
護
福
祉
学
科

● 全国高等学校家庭科保育技術検定2級以上
● ヤマハ（ピアノ/エレクトーン）演奏グレード6級以上
● カワイピアノグレード6級以上
● 全国高等学校家庭科被服製作技術検定2級以上
● 全国高等学校家庭科食物調理技術検定2級以上
● 実用英語技能検定3級以上
● 全商英語検定2級以上
● 日本漢字能力検定2級以上

子
ど
も
福
祉
学
科

❷教育ローン

厚労省「教育訓練給付制度」の一つで、本学は上記の指定講座を運営しています。（本学に入学して、学生として受講する授業等が該当します。）これは、自ら費
用を負担してこの講座を受講し終了した場合に、その経費の一部が支給される雇用保険の制度です。この制度を利用するには一定の要件（2年以上の雇用保険
加入等）を満たす必要がありますが、訓練費用の一部（上限112万円）がハローワークから支給されます。詳しくは、最寄りのハローワークにお尋ねください。

A

学校推薦型選抜（指定校） 試験科目 小論文（事前提出）・面接

B E

❶2020年4月1日から2021年3月31日までに高等学校を卒業または卒業見込みの者
❷本学専願者

指定校推薦の詳細につきましては、進路指導部または担任の先生にお問い合わせく
ださい。

学校推薦型選抜（公募） 試験科目 小論文・面接

C

❶2021年3月高等学校を卒業見込みの者
❷2018年3月から2021年3月までの間に高等学校を卒業した者
❸学校長から学業・人物ともに優秀な者として推薦を受けた者
❹本学専願者

社会人選抜

●学生納付金

試験科目 小論文・面接

D

2020年3月までに高等学校を卒業した者

社会人選抜（自己推薦）
試験科目 面接

❶2020年3月までに高等学校を卒業した者
❷保育・幼児教育もしくは介護の経験（アル
バイト、ボランティアなども可）があり、保
育士・幼稚園教諭・介護福祉士に従事す
る意思及び熱意ある者

F
一般選抜
試験科目 国語（現代文）・公民（現代社会）・

記述式総合問題・面接

2020年4月1日から2021年3月31日までに
高等学校を卒業または卒業見込みの者

エントリー
受付

総合型選抜
（AO入試）の

流れ

総合型選抜（AO入試）とは
筆記試験ではわからないあなたの個性や魅力、意欲と資質…
あなたとの相互理解を重視し、面接を重ねて合格を決定します。これまでやってきたこと、これからやりたいこと、介護や保育への思い、
将来の夢などたくさんお話してください。本学で学びたいという強い意志を持つあなたの応募を待っています。

●A （AO）・
●B （指定校）は
半額になるよ
（10万円）

自分に合った入試方法を見つけてね!
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平山 裕基

けんぷくの先生は話
しやすく、気軽に相談
できる先生が多いで
す。講義の内容は先生
によってそれぞれ違
い、個性が伝わってき
て面白いです。初めて
の実習で不安だった時、設定保育のこと
について先生に相談すると的確なアドバ
イスをしてくれました。おかげで、自信を
持って実習に臨むことができました。

田中彩夏 （1年）

大阪健康福祉短期大学 学長   眞鍋  穰

日々のささやかな努力が
　　自分を変え人を変えていく
　大阪健康福祉短期大学へようこそ。この大学は、大阪の保育や介護の現場で
働く方々や福祉の充実を願う人々の思いで出来上がりました。大学としては未熟
ですが、長年保育・介護の現場で働いてきたベテランの講師陣と温かくみなさん
を迎えてくれる実習現場があります。人生の今後について迷っていることがあって
も、ここで学んでよかったときっと思えるようにみなさんと教職員と思いを共有し
共感・努力してゆきたいと思います。日々のささやかな努力が自分を変え、人を変
えていくということを実感していただきたいと思います。人間には、自分で選べない
ことが二つあります。生まれることと死ぬことです。この二つの大切な局面に密接
に関わって、人としての存在の意味を常に考えることのできる仕事は医療や看護
とともに人間社会になくてはならないものです。大学を出てこの分野に携わる方々
との出会いと連携、また卒業して必ずしもこの分野に携わらなくとも、人間として
共感し母校として皆様をサポートできる存在でありたいと願っています。

学長からあなたへ

本学は、健康と社会福祉の研
究とその担い手の養成をつう
じて社会の民主主義の発展に
寄与する。

教育の理念

「国際児童年」を記念して、社会福祉法人あおば福祉会が設立され、保育・学童保育関係者の協力で、堺市
に新金岡センター保育園と大阪保育研究所を設立。
大阪保育研究所が、保育所の保母（保育士）や学童保育指導員の養成を研究事業として取り組み、附属「保
育・学童保育専門学院」 を開設。
大阪保育研究所の経験を生かし、地域の要望に応えるために介護福祉士の養成をめざして、大阪総合福祉
専門学校の認可を受け、4月に開校。
働きながら介護福祉士の資格が取れるよう、介護福祉士科Ⅱ部（夜間部）を4月に開設。

「保育・学童保育専門学院」を、「児童ケアワーク科」として大阪総合福祉専門学校へ発展的に統合。
指定保育士養成施設（卒業時に保育士資格が取得できる）として認可を受けられるように厚生労働省に申請。
指定保育士養成施設として認可を受ける。「児童ケアワーク科」を「児童福祉科」に名称変更。
3月をもって専門学校事業を完了。

本学のあゆみ
大阪総合福祉専門学校1

本学は、地域と結びつき、地
域住民の社会的要請に応える
ような、高等教育機関として健
康と社会福祉の研究をおこな
い、その中でも実践的な研究
を重視する。

2

本学は、健康と社会福祉の研
究と教育の分野で他の高等教
育機関と提携し、社会的に開
放し、国際交流をはかる。

3

1979年

1985年

1992年

1996年
1997年
2001年
2002年
2007年

学校法人みどり学園「大阪健康福祉短期大学」開学。大阪総合福祉専門学校介護福祉科の伝統を受けつ
いで、「介護福祉学科Ⅰ部・Ⅱ部」を開設。（2012年3月をもって介護福祉学科Ⅱ部を閉科）
大阪総合福祉専門学校児童福祉科の伝統を受けついで、保育士養成のための「子ども福祉学科」を開設。
新校舎（3号館）が完成。

「子ども福祉学科」に「幼稚園教諭教職課程」を設置。
「介護福祉学科Ⅰ部」を「介護福祉学科」に名称変更。
学舎を移転。

「保育・幼児教育学科」を島根県松江市に開設。
介護福祉士養成を、大阪府堺市および島根県安来市の2校地で実施。
大阪の学舎を移転。（予定）

大阪健康福祉短期大学
2002年

2006年

2007年
2013年
2016年
2018年
2020年
2021年

鴻上 圭太 石田 京子伊藤 明代

小田 史川口 啓子 永原 直子

介 護 福 祉 学 科

子ども福祉学科

代田 盛一郎 星川 佳加髙砂 朋子 永谷 孝代

高木 玉江井口 和子 野村 朋笘広 隆史

●Q 楽しかった実技の科目は
　 何ですか？
「子どもの遊びと文化」です。知らなかった
遊びを知り、遊びの引き出しが増えるし、こ
の授業でクラスの仲が深まります！

●Q 実習が不安なのですが…
大丈夫です！不安や緊張、聞いて
欲しい話はすべてゼミの先生や実
習担当の先生が親身になって聞
いてくれます。

●Q 入学試験は難しいですか？
社会人入試で受験しました。面接で聞かれたのは志望動機などで、小論文は少し
難しかったです。ただ、どちらもある程度の準備と練習をしていたら大丈夫です。

●Q 体力がなくても通用しますか？
それなりの体力は必要ですが、負担の少ない介護技術を教えても
らえます。また、忍耐力と集中力があれば大丈夫です！

●Q 大学のイベントは楽しいですか？
学生が主となりやりたいものを企画できま
す。準備は大変なこともいっぱいありますが
やりがいがあり、終了後にはいろんなスキ
ルが身につきます。

けんぷく生に
聞きました!

AQ

けんぷく生に
聞きました!

AQ

先生方は、一人ひとりが個性的で
す。私たち学生との距離も近く、
授業内容が分かりやすいです。ま
た、時には厳しく指導されること
もありますが、先生方の一つひと
つの言葉から、学生のためを思っ
て指導してくださっていること
が伝わります。

池宮直樹

●Q なぜ介護福祉士になろうと思いましたか？
看護師を目指して看護助手をしていましたが、利用者と会
話を楽しめたりゆっくり向き合えるのは、介護の仕事だと感じ
ました。また、働く中で資格の必要性を感じたからです。

●Q 健福を選んでよかったことは何ですか？
授業で分からないことがあれば、すぐに先生に聞けることです。先生
と学生との距離が近く、相談もしやすい環境です。また、先輩もフレ
ンドリーな方が多く、すぐに仲良くなれるところも良かったです。

こんな先生!
けんぷくの先生は

こんな先生!
けんぷくの先生は

3029



大
阪

健
康
福
祉

短
期
大
学

CAMPUS GUIDE 2021

子ども福祉学科 介護福祉学科
大阪健康福祉短期大学

お申込みは電話・メールで受付けています
E-mail nyushi@kenko-fukushi.ac.jp  Fax.072-223-1301
Tel.072-226-6625  www.kenko-fukushi.ac.jp

Official
Site

etc...

見て！触れて！体験できる！楽しい企画が盛りだくさん！

OPEN CAMPUS 2020
参
加
者
全
員
に

オ
リ
ジ
ナ
ル
ト
ー
ト
バ
ッ
グ

プ
レ
ゼ
ン
ト
！！

大学紹介 入試説明 先輩が語る“けんぷくライフ”

やってみよう!授業体験 先輩とのなんでもトーク 施設見学

開催地：堺東学舎
子ども福祉学科

開催地：堺市駅前学舎
介護福祉学科

４月18日■土 13：30-
15：30

５月17日■日 10：00-
12：00

６月６日■土 13：30-
15：30

７月11日■土 13：30-
15：30

７月19日■日 10：00-
12：00

８月１日■土 13：30-
15：30

８月18日■火 10：00-
12：00

９月26日■土 13：30-
15：30

11月28日■土 13：30-
15：30

12月19日■土 13：30-
15：30

南海高野線
堺東駅から徒歩１分
堺市堺区南花田口町2丁3-20
三共堺東ビル

ＪＲ阪和線
堺市駅から徒歩１分　
堺市堺区東雲西町１丁2-7
出原ビル

ＪＲ阪和線
鳳駅から徒歩10分
堺市西区鳳南町5丁595
耳原鳳クリニック3F

堺市駅前学舎堺東学舎（大学本部） 鳳学舎

堺
東
駅

南
海
高
野
線

堺
東
ヴ
ュ
ー
モ

至 

河
内
長
野

至 

新
今
宮

堺市役所

堺
タカシマヤ

堺東駅南口
交差点交差点

みずほ銀行
りそな銀行

堺東学舎
阪
神
高
速
15
号
堺
線

西堺警察署

Ｊ
Ｒ
阪
和
線

鳳南小

西図書館

鳳駅下り

ダイエー
おおとり店

鳳南町

鳳学舎

鳳
駅

至 

天
王
寺

堺
市
駅

Ｊ
Ｒ
阪
和
線

ベルマージュ堺
イズミヤ

堺大和高田線

堺市立勤労者
総合福祉センター
サンスクエア堺

堺市営
駐車場

東雲公園

北三国ヶ丘
交差点 歩道橋

スーパー
玉出

至 

和
歌
山

堺市駅前
学舎

松江キャンパス（保育・幼児教育学科）  島根県松江市西川津町4280
安来キャンパス（介護福祉学科 安来キャンパスコース）  島根県安来市広瀬町広瀬753-15

６月21日■日 10：00-
12：00３月24日■火 13：00-

15：00

 未来の保育園 幼稚園の先生介護福祉士けんぷくにあつまれ～！ 


