
 
 
 
  

2019年度 大阪府離職者等再就職訓練 (長期高度人材育成コース) 

介護福祉士資格コース （訓練№１９L0404）募集中！ 
（募集期間２月５日（火）～３月１日（金）） 

 

大阪健康福祉短期大学（堺市） 
ＪＲ阪和線堺市駅下車 徒歩２分駅近 便利！（天王寺駅から約10分） 

 
訓練目的 2年間で介護福祉士の受験資格を取得し、介護・福祉分野への就職につなげます。 

 

定員    20名 

                

訓練施設 大阪健康福祉短期大学 堺市駅前学舎  (堺市堺区東雲西町１丁2-7出原ビル2階3階5階)  

鳳学舎（堺市西区鳳南町 5-595 耳原鳳クリニック 3 階 実技の授業で使用） 

 

訓練期間  2019年4月1日(月)～2021年3月31日(水) (2年間)  

 

訓練時間  90分授業 １～５限 セメスター制 

毎週月曜から金曜 9時00分～17時50分 ※４限の場合は16時10分で終了 土曜授業日あり 

              

受 講 料  無料（ただし、テキスト代等は自己負担）  

本人負担額: 95,009円  

 

 

 
応募資格 次の項目に該当する方    

 

・介護福祉士の資格を取得する意思が明確であり、高い知識及び技能を習得した後に、正社員就職を希望する方  

・ハローワークにおける就職相談において、ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティングを受け、職業経

験の棚卸し及び職業生活設計等の結果、当該訓練の受講が必要と認められる方 

（詳細は、居住地を管轄するハローワークへ問い合わせをお願いします。）  
 

 

 

教育の特徴 
１．「一人ひとりに応じた介護」を考える力・伝える力を養います 

介護福祉士が行う介護は、高齢期にある方や障がいのある方など、一人ひとりとの関わりから、その人の「～したい、このよう

にしたい」といった思いに寄り添います。そして、その人のカラダやココロ、また、住まいの状態などに応じて働きかけ方を考え

ます。このように、本学では「ただ何となく介護する」のではなく、一人ひとりに応じた最善の介護方法と、その根拠も一緒に考

え、それを他者に伝えられる力を養います。 

 

２．「大学での授業」と「介護実習」との結びつきを大切にします 
大学では、介護に必要な知識・技術を教室で学ぶだけではありません。教室で学んだ知識や技術を、介護の現場で実際に活かす

ことができるよう、つねに介護実習を意識しながら授業を展開しています。また、介護実習などで感じた疑問や新たな発見を整理

しながら、さらに大学で授業を進めていきます。そうすることによって、より高度な実践力を身に付けていきます。 

 

３．「働き続ける力」を身につけます 
本学で学ぶ 2 年間では、介護福祉に対する深い理解と実践力を身に付け、幅広く「社会福祉」を実現していくことのできる力

を養います。同時に、介護福祉の仕事に誇りをもち、介護現場等のリーダーとなる力を育てていくことを目指します。 

 

 



大阪健康福祉短期大学では「生協10の基本ケア」を学ぶことができます。 
 

10の基本ケアとは 

「椅子に座る」「トイレに行く」など日常の生活行為そのものをリハビリと捉え、 

生活動作の維持・向上を目指すことを基本に、利用者本人の活動性の向上から家族や

地域の人々との関わりまでトータルケアへとつなげていく仕組みとなっています。 

今注目のケアをその意味も含め、実践的に学ぶことができます。 
 

 

 入校説明会 90分程度 

１回目 2 月 14 日 （木） 15：00 ～  

２回目 2月 27 日 （水） 10：00 ～  
場所：堺市駅前学舎 堺市堺区東雲西町1-2-7出原ビル 

    ＪＲ阪和線堺市駅下車 徒歩２分 

 
入校選考日 3月12日 選考方法：個人面接 約20分間 

※受験希望の方は、お早めにハローワークへご相談下さい。 
   

大阪健康福祉短期大学 を選んでよかった！（先輩訓練生の声） 

 

教室以外にも休憩室などくつろげる空間があり、ビル5階からの眺めは爽快。 

授業の疲れを忘れさせてくれます。（20代・女性）   

 

ラーニング・コモンズで、時々開催されるランチョンセミナー。福祉や環境に 

ついて自分にはなかった視点に気づく事ができました。（３0代・男性） 
 

 

 

短期大学なので社会福祉や介護、看護など様々な領域を専門とする

先生方がおられ、学生が自ら気づくことを大事にされているなと 

感じました。（40代・男性） 
                   

 

吸引や経管栄養などの医療的ケア

の授業も必須。実技試験前には、居残りして 

繰り返し、手技を復習しました。「こんな状態ならば危険!」と観察するポイン

トを授業で学んだことは、現場に出てからも忘れずにいようと思っています。 

（30代・女性） 

お申し込み、ご相談を受け付けております。【月～金】9 時００分～２０時００分 【土】は 13 時 00 分まで 

ＴＥＬ 072-226-6625 大阪健康福祉短期大学 事務センターまで 


