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大阪健康福祉短期大学介護福祉学科授業科目履修規程 

 
（目的） 

第１条 この規程は、大阪健康福祉短期大学（以下、「本学」という。）学則第７条、第８条、第９条、

第１０条、第１１条、第２３条、及び教学規程第４条、第５条、第６条、第９条、第１５条、第３４

条、第３６条に規定する介護福祉学科Ⅰ部並びに介護福祉学科Ⅱ部（以下、「本学科」という。）の授

業科目の履修及びこれに関する事項について定める。 

 

（卒業要件） 

第２条 本学科を卒業するためには、学則３条に定められた修業年限以上在籍し、別表第１－１及び１

－２に定められた授業科目及び単位数の内、学則第１０条に定められた単位数を修得しなければなら

ない。 

 

（科目群の設定） 

第３条 選択必修科目を人間と社会群（A 群）、介護福祉特論群（B 群）に分ける。 

２ 人間と社会群（A 群）は、別表第２－１及び２－２のとおりとする。 

３ 介護福祉特論群（B 群）は、別表第３－１及び３－２のとおりとする。 

 

（履修要件） 

第４条 本学科に属する者は、必修科目及び次の各号に定める科目を履修し、その単位を修得しなけれ

ばならない。 

（１）人間と社会群（A 群）より、６科目１２単位中、４科目８単位以上を修得しなければならない。

（２）介護福祉特論群（B 群）より、５科目９単位中、３科目５単位以上を修得しなければならない。 

 

（実習の設定） 

第５条 本学学則第７条、第１１条第２項、及び教学規程第９条第３項第５号、第１５条第３項、第３

４条、第３６条第４項にいう「別に定める施設等における実習（以下、「施設等実習」という。）」と

は、別表第４に示すものとする。 

 

（介護福祉士資格） 

第６条 介護福祉士資格を取得しようとする者は、社会福祉士及び介護福祉士法（昭和６２年法律第３

０号）第３９条第１号及び社会福祉士介護福祉士学校指定規則（平成２０年文部科学省・厚生労働省

令第２号）別表第４の規定に基づき、所定の科目を履修し、単位を修めて卒業しなければならない。 

２ 前項の科目履修については、別に定める。 

 

（規程の改廃） 

第７条 この規程の改廃は、教授会の議を経て学長が行う。 

 

附 則 

１ この規程は、２００９年４月１日から施行する。 

２ 前項の規定にかかわらず、この規程は２００９年度以前の入学者には、なお、従前の規定を適用す

るものとする。 
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別表第１－１ （第２条関係）介護福祉学科Ⅰ部カリキュラム 

領域 授業科目の名称 授業形態 

履修単位数 配当年次及び時間数 

必修 
選択 

必修 
計 

1 年次 2 年次 

前期 後期 前期 後期 

人
間
と
社
会 

人間の理解 生命倫理 講義 2  2   30  

（倫理等） 人間関係論 講義 2  2 30    

社会の理解 

（社会保障制度） 

  

社会福祉概論 講義 2  2 30    

（社会保障制度） 介護福祉制度論 講義 2  2  30   

人間と社会に関する選択科目 

  

  

  

  

  

生物学 講義  2 2   30  

統計基礎 講義  2 2   30  

生活学 講義  2 2 30    

福祉マネジメント論 講義  2 2    30 

日本国憲法 講義  2 2   30  

福祉労働論 講義  

 

2 2    30 

介護 

介護の基本 

  

  

  

  

  

介護福祉学 講義 2  2 30    

リハビリテーション 講義 2  2  30   

介護対象論 講義 2  2 30    

在宅介護福祉 講義 2  2 30    

リスクマネージメント 講義 2  2   30  

介護福祉倫理 講義 2  2    30 

コミュニケーション技術 

  

コミュニケーション論Ⅰ 演習 １  １  30   

コミュニケーション論Ⅱ 演習 １  １   30  

生活支援技術 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

生活支援論 講義 2  2 30    

生活支援技術Ⅰ 演習 １  １ 30    

生活支援技術Ⅱ 演習 １  １ 30    

生活支援技術Ⅲ 演習 １  １  30   

生活支援技術Ⅳ（調理） 演習 １  １  30   

生活支援技術Ⅴ（レク） 演習 １  １   30  

生活支援の展開Ⅰ 演習 １  １ 30    

生活支援の展開Ⅱ 演習 １  １  30   

生活支援の展開Ⅲ 演習 １  １   30  

生活支援の展開Ⅳ 講義 １  １   30  

介護過程 

  

  

  

  

介護過程概論 講義 2  2  30   

ケアマネジメント論 講義 2  2    30 

介護過程Ⅰ 演習 １  １  30   

介護過程Ⅱ 演習 １  １   30  

介護過程Ⅲ 演習 １  １    30 

介護総合演習 

  

  

  

介護総合演習Ⅰ 演習 2  2 60    

介護総合演習Ⅱ 演習 2  2  60   

介護総合演習Ⅲ 演習 2  2   60  

介護総合演習Ⅳ 演習 １  １    30 

実習 

  

  

介護実習Ⅰ 実習 2  2 80    

介護実習Ⅱ 実習 4  4  184   

介護実習Ⅲ 実習 4  4   192  

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み 

発達と老化の理解 

  

発達心理学 講義 2  2 30    

医学一般 講義 2  2  30   

認知症の理解 

  

認知症ケアの理解と支援Ⅰ 演習 １  １  30   

認知症ケアの理解と支援Ⅱ 演習 １  １   30  

障害の理解 

  

障害の理解と支援Ⅰ 演習 １  １  30   

障害の理解と支援Ⅱ 演習 １  １   30  

こころとからだのしくみ 

  

  

  

こころとからだのしくみ(総論) 講義 2  2 30    

こころとからだのしくみ(各論Ⅰ) 講義 2  2  30   

こころとからだのしくみ(各論Ⅱ) 講義 2  2  30   

終末期のこころとからだのしくみ 演習 １  １   30  

小  計   72 12 84 
500 634 642 180 

1956 
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領域 授業科目の名称 授業形態 

履修単位数 配当年次及び時間数 

必修 
選択 

必修 
計 

1 年次 2 年次 

前期 後期 前期 後期 

本学独自科目 

介護福祉特論Ⅰ 講義  2 2    30 

介護福祉特論Ⅱ 講義  2 2    30 

介護福祉特論Ⅲ 講義  2 2    30 

介護福祉特論Ⅳ 講義  2 2    30 

社会福祉基礎ゼミⅠ 演習 １  １ 30    

社会福祉基礎ゼミⅡ 演習 １  １  30   

社会福祉ゼミⅠ 演習 １  １   30  

社会福祉ゼミⅡ 演習 １  １    30 

卒業研究 演習  １ １     

キャリアアップ教育Ⅰ 演習 0.5  0.5 15    

キャリアアップ教育Ⅱ 演習 0.5  0.5  15   

キャリアアップ教育Ⅲ 演習 0.5  0.5   15  

キャリアアップ教育Ⅳ 演習 0.5  0.5    15 

小  計   6 9 15 
45 45 45 165 

300 

合  計   78 21 99 2256 
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別表第１－２ （第２条関係）介護福祉学科Ⅱ部カリキュラム 

領域 授業科目の名称 授業形態 

履修単位数 配当年次及び時間数 

必修 
選択 

必修 
計 

1 年次 2 年 3 年次 

前

期 

後

期 

前

期 

後

期 

前

期 

後

期 

人
間
と
社
会 

人間の理解 生命倫理 講義 2  2     30  

（倫理等） 人間関係論 講義 2  2 30      

社会の理解 

（社会保障制度） 

  

社会福祉概論 講義 2  2 30      

（社会保障制度） 介護福祉制度論 講義 2  2   30    

人間と社会に関する選択科目 

  

  

  

  

  

生物学 講義  2 2 30      

統計基礎 講義  2 2   30    

生活学 講義  2 2   30    

福祉マネジメント論 講義  2 2      30 

日本国憲法 講義  2 2    30   

福祉労働論 講義  

 

2 2      30 

介護 

介護の基本 

  

  

  

  

  

介護福祉学 講義 2  2 30      

リハビリテーション 講義 2  2    30   

介護対象論 講義 2  2  30     

在宅介護福祉 講義 2  2  30     

リスクマネージメント 講義 2  2    30   

介護福祉倫理 講義 2  2      30 

コミュニケーション技術 

  

コミュニケーション論Ⅰ 演習 １  １   30    

コミュニケーション論Ⅱ 演習 １  １    30   

生活支援技術 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

生活支援論 講義 2  2 30      

生活支援技術Ⅰ 演習 １  １ 30      

生活支援技術Ⅱ 演習 １  １ 30      

生活支援技術Ⅲ 演習 １  １  30     

生活支援技術Ⅳ（調理） 演習 １  １  30     

生活支援技術Ⅴ（レク） 演習 １  １   30    

生活支援の展開Ⅰ 演習 １  １  30     

生活支援の展開Ⅱ 演習 １  １    30   

生活支援の展開Ⅲ 演習 １  １     30  

生活支援の展開Ⅳ 講義 １  １     30  

介護過程 

  

  

  

  

介護過程概論 講義 2  2 30      

ケアマネジメント論 講義 2  2  30     

介護過程Ⅰ 演習 １  １   30    

介護過程Ⅱ 演習 １  １    30   

介護過程Ⅲ 演習 １  １     30  

介護総合演習 

  

  

  

介護総合演習Ⅰ 演習 2  2  60     

介護総合演習Ⅱ 演習 2  2    60   

介護総合演習Ⅲ 演習 2  2     60 

0 

 

介護総合演習Ⅳ 演習 １  １      30 

実習 

  

  

介護実習Ⅰ 実習 2  2  80     

介護実習Ⅱ 実習 4  4    184 

 

4 

 

 

 

 

  

介護実習Ⅲ 実習 4  4     192 

 

 

 

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み 

発達と老化の理解 

  

発達心理学 講義 2  2 30      

医学一般 講義 2  2   30    

認知症の理解 

  

認知症ケアの理解と支援Ⅰ 演習 １  １   30    

認知症ケアの理解と支援Ⅱ 演習 １  １     30  

障害の理解 

  

障害の理解と支援Ⅰ 演習 １  １   30    

障害の理解と支援Ⅱ 演習 １  １     30  

こころとからだのしくみ 

  

  

  

こころとからだのしくみ(総論) 講義 2  2 30 

0 

     

こころとからだのしくみ(各論Ⅰ) 講義 2  2  30     

こころとからだのしくみ(各論Ⅱ) 講義 2  2  30     

終末期のこころとからだのしくみ 演習 １  １     30  

小  計   72 12 84 
300 380 270 424 462 120 

1956 
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領域 授業科目の名称 授業形態 

履修単位数 配当年次及び時間数 

必修 
選択 

必修 
計 

1 年次 2 年 3 年次 

前

期 

後

期 

前

期 

後

期 

前

期 

後

期 

本学独自科目 

介護福祉特論Ⅰ 講義  2 2      30 

介護福祉特論Ⅱ 講義  2 2      30 

介護福祉特論Ⅲ 講義  2 2      30 

介護福祉特論Ⅳ 講義  2 2      30 

社会福祉基礎ゼミⅠ 演習 １  １  30     

社会福祉基礎ゼミⅡ 演習 １  １    30   

社会福祉ゼミⅠ 演習 １  １     30  

社会福祉ゼミⅡ 演習 １  １      30 

卒業研究 演習  １ １       

キャリアアップ教育Ⅰ 演習 0.5  0.5   15    

キャリアアップ教育Ⅱ 演習 0.5  0.5    15   

キャリアアップ教育Ⅲ 演習 0.5  0.5     15  

キャリアアップ教育Ⅳ 演習 0.5  0.5      15 

 
小  計   6 9 15 

0 30 15 45 45 165 

 300 

 合  計   78 21 99 2256 
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別表第２－１ （第３条第２項関係）介護福祉学科Ⅰ部選択必修科目「人間と社会群（A 群）」一覧 

領域 授業科目の名称 授業形態 

履修単位数 

選択必修 

人
間
と
社
会 

人間と社会に関する選択科目 生物学 講義 2 

 統計基礎 講義 2 

 生活学 講義 2 

 福祉マネジメント論 講義 2 

 日本国憲法 講義 2 

 福祉労働論 講義 2 

上記の科目から、４科目８単位以上を修得すること。 

 

別表第２－２ （第３条第２項関係）介護福祉学科Ⅱ部選択必修科目「人間と社会群（A 群）」一覧 

領域 授業科目の名称 授業形態 

履修単位数 

選択必修 

人
間
と
社
会 

人間と社会に関する選択科目 生物学 講義 2 

 統計基礎 講義 2 

 生活学 講義 2 

 福祉マネジメント論 講義 2 

 日本国憲法 講義 2 

 福祉労働論 講義 2 

上記の科目から、４科目８単位以上を修得すること。 

 

別表第３－１ （第３条第３項関係）介護福祉学科Ⅰ部選択必修科目「介護福祉特論群（B 群）」一覧 

領域 授業科目の名称 授業形態 
履修単位数 

選択必修 

本学独自科目 

介護福祉特論Ⅰ 講義 2 

介護福祉特論Ⅱ 講義 2 

介護福祉特論Ⅲ 講義 2 

介護福祉特論Ⅳ 講義 2 

卒業研究 演習 1 

上記の科目から、３科目５単位以上を修得すること。 

 

別表第３－２ （第３条第２項関係）介護福祉学科Ⅱ部選択必修科目「介護福祉特論群（B 群）」一覧 

領域 授業科目の名称 授業形態 
履修単位数 

選択必修 

本学独自科目 

介護福祉特論Ⅰ 講義 2 

介護福祉特論Ⅱ 講義 2 

介護福祉特論Ⅲ 講義 2 

介護福祉特論Ⅳ 講義 2 

卒業研究 演習 1 

上記の科目から、３科目５単位以上を修得すること。 
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別表第４ （第５条関係）介護福祉学科「施設等における実習」科目一覧 

領域 授業科目の名称 授業形態 

履修単位数 

選択必修 

介護 実習 介護実習Ⅰ 実習 2 

 介護実習Ⅱ 実習 4 

 介護実習Ⅲ 実習 4 
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